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INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA
INTRODUCCION

I. RESENA HISTORICA.

El Instituto Nacional de Pediatria (INP) es un organismo publico descentralizado de la Administracién Publica Federal, con personalidad juridica y
patrimonio propios, agrupado en el Sector Salud, que tuvo su origen en 1970 como Hospital Infantil de la Institucion Mexicana de Asistencia a la Nifiez
(IMAN); posteriormente, el 19 de abril de 1983, el Instituto Nacional de Pediatria, por Decreto del Ejecutivo Federal, publicado en el Diario Oficial de la
Federacién, fue creado incorporandose al subsector de los Institutos Nacionales de la Secretaria de Salud Federal.

Como parte de su operacion y funcionamiento, en el Instituto Nacional de Pediatria:

» Serealiza investigacion cientifica en las distintas disciplinas de la Pediatria; se forman recursos humanos para la salud en sus areas de especializacién
y se brinda atencién médica de alta especialidad a menores de edad, preferentemente sin seguridad social.

» Dentro de sus instalaciones laboran investigadores en ciencias médicas pertenecientes al Sistema Institucional de Investigadores (SII) y al Sistema
Nacional de Investigadores (SNI). La produccién cientifica incluye la publicacién de articulos en revistas cientificas del nivel I al VII, capitulos de libros
y libros nacionales e internacionales; asimismo, personal del Instituto participa en reuniones cientificas, de divulgacién e intercambio académico, y
congresos médicos con instituciones pares, nacionales e internacionales.

» Se forman médicos especialistas en pediatria y en sus subespecialidades pediatricas; es sede de programas de maestria y doctorado en ciencias
médicas y se realizan actividades de educacién médica continua, contando, ademas, con un programa de mentoria para la realizacion de tesis.

» Respecto a la atencion médica, el INP reciben a pacientes con enfermedades o padecimientos que requieren de servicios médicos de alta
especialidad, principalmente de la zona centro y sur del pais y que en su mayoria no tienen seguridad social. Dentro de los servicios que ofrece a la
poblacion de nifias, nifios y adolescentes destacan la atencién de urgencias, consulta externa, hospitalizacion y cirugia, todas ellas en las diferentes
subespecialidades de la pediatria.

II. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES DEL ANO FISCAL REPORTADO.

Durante el afio 2024, se obtuvieron los siguientes resultados:

1. ATENCION A LA SALUD
> Seregistraron 6,129 egresos hospitalarios por mejoria y curacién, de un total de 6,314 egresos reportados para ese afio; lo que equivale al 97.1%.

» Se otorgaron 111,445 consultas subsecuentes y 11,055 consultas de primera vez; lo que implica que por cada consulta de primera vez se brindaron
10 consultas subsecuentes.

» Con base en 239 camas censables, en el INP se registré un 82.6% de ocupacion hospitalaria; mientras que el promedio de dias estancia por paciente
fue de 11.2 dias, lo que refleja el tipo de atencién médica que requieren los pacientes que ingresan al Instituto.
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> Durante el afio de 2024, se abrieron 3,342 expedientes clinicos institucionales a pacientes que fueron referidos por otras instituciones publicas de
salud, lo que equivale al 62.6% de los 5,340 pacientes a los que se les aperturd un expediente clinico en ese afio;

» También se registré un total de 6,592 ingresos; 50,732 procedimientos diagndsticos ambulatorios considerados de alta especialidad y 3,755 cirugias
que requirieron el uso de un quiréfano.

2. FORMACION Y CAPACITACION DE RECURSOS HUMANOS PARA LA SALUD

» En los cursos de Genética y Estomatologia y de Subespecialidades se reporta una eficiencia terminal del 100.0%; mientras que en el curso de
Pediatria fue de 95.2%. Se ofertaron 38 programas de formacién de posgrado clinico de especialidad, subespecialidad y alta especialidad; dos
programas de formacién en posgrado no clinicoy 16 cursos de educacién continua.

» 211 médicos especialistas en formacién, de la misma cohorte (216), obtuvieron la constancia de conclusién de estudios de posgrado clinico; tres
médicos especialistas en formacién obtuvieron la constancia de conclusiéon de estudios de posgrado no clinico, respecto de los 4 considerados;
ademas, 2,410 profesionales de la salud recibieron constancia de conclusion de estudios de educacién continua.

» El63.2% de los 38 cursos de formacion fueron evaluados, por los médicos en formacidn, con un promedio de satisfaccion superior a 80 puntos.

3. INVESTIGACION Y DESARROLLO TECNOLOGICO EN SALUD

» En este rubro se dispone de 58 profesionales de la salud que cuentan con nombramiento vigente de investigador en las categorias D-E-F del SII. El
total de investigadores del SII, mas los investigadores vigentes en el SNI ascendié a 155 en 2024.

» Se publicaron 170 articulos cientificos en revistas indexadas de los niveles III al VII, de un total de 272 articulos cientificos publicados en revistas
indexadas de todos los niveles (I al VII), lo que representd el 62.5%. En total, durante el afio 2024, el total de productos de investigacion generados
fue de 294; cifra que incluye publicaciones en revistas cientificas; libros y capitulos de libros.

» Eltotal de plazas de investigador ocupadas hasta el mes de diciembre de 2024 fue de 125.
Ill. ESTRATEGIAS Y LOGROS.

1. ATENCION A LA SALUD

» La meta programada para 2024 fue lograr que un 97.6% de los pacientes que estuvieron en hospitalizacién egresardn por mejoria o curacién; al
cierre del afio la meta alcanzada fue de 97.1%; es decir, 6,129 pacientes egresaron por mejoria y curacién respecto de 6,314 egresos registrados en
total en el Instituto. Por otra parte, destaca que en 137 casos el egreso del paciente se debié a su defuncién.

» En el periodo la ocupacién hospitalaria registrada ascendié al 82.6%, ello debido a que se reportaron 73,163 dias paciente y 88,574 dias camas
disponibles. Esta ocupacién hospitalaria se ajusta a lo requerido, considerando que se debe garantizar contar con capacidad instalada que permita
enfrentar una emergencia o situacion fortuita o no prevista. Asimismo, se registré que el promedio de dias estancia es de 11.2; mientras que el indice
de rotacién indica que en promedio cada cama censable recibe a 26 pacientes al afio.
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» Existe una vinculaciéon congruente entre la demanda de atencidn médica y la capacidad para producir servicios. De esta forma, en 2024, se
registraron 6,592 ingresos, de los cuales 3,193 ingresaron por el servicio de consulta externa, 2,498 por urgencias y 901 a través de transferencias
intrahospitalarias entre especialidades.

» En el servicio de urgencias se otorgaron 37,267 valoraciones médica, 13,718 consultas de urgencias y 11,259 pacientes egresaron de pre-
hospitalizacion de urgencias.

> En cuanto a la realizacién de trasplantes y procedimientos complejos, en 2023 se realizaron 46 procedimientos en total: doce trasplantes renales (8
de donador cadavérico y 4 de donador vivo); tres trasplantes de higado de donador cadavérico; seis trasplantes de cérnea de donador cadavérico y
25 trasplantes en el Programa de Trasplante de Células Progenitoras Hematopoyéticas (2 autdlogos, 4 alogénicos de donador relacionado, 1
alogénico de donador no relacionado y 18 haploidénticos).

2. INVESTIGACION Y DESARROLLO TECNOLOGICO EN SALUD

> Durante el aflo 2024, de acuerdo con informacién del Sistema Institucional de Investigadores, se dispone de 155 investigadores vigentes, cifra que se
conforma de los investigadores vigentes en el SIN y de los profesionales de la salud con nombramiento vigente de investigador en las categorias D-E-
F, los cuales representaron el 37.4% de los 155 investigadores en total.

> Los articulos cientificos publicados en revistas indexadas niveles I a VII fueron 272, y de ellos 170 fueron articulos cientificos de impacto alto,
publicados en revistas de los grupos III a VII, es decir, el 62.5%.

3. FORMACION Y CAPACITACION DE RECURSOS HUMANOS PARA LA SALUD

> En la Direccién de Ensefianza, la eficiencia terminal de los créditos académicos del Plan Unico de Especialidades Médicas fue de 95.2% en Pediatria;
100.0% en Genética; y 100.0% en Estomatologia.

» Durante el ejercicio 2024, se ofertaron 38 programas de formacion de posgrado clinico de especialidad, subespecialidad y alta especialidad; dos
programas de formacion en posgrado no clinicoy 16 cursos de educaciéon continua.

Un total de 211 médicos especialistas en formacién de la misma cohorte obtuvieron constancia de conclusion de estudios de posgrado clinico.
Tres médicos especialistas en formacién obtuvieron constancia de conclusién de estudios de posgrado no clinico.

El 63.2% de los 38 cursos sefialados fueron evaluados por los médicos en formacidn con un promedio de calidad de satisfaccién superior a 80 puntos.

vV V VYV V

Durante 2024 un total de 2,410 profesionales de la salud recibieron constancia de conclusién de estudios de educacién continua.

IV. ALINEACION CON EL PLAN NACIONAL DE DESARROLLO.

El Sector Salud, del cual forma parte el Instituto Nacional de Pediatria, se alinea con el Eje dos “Politica Social” del Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024,
el cual, en el rubro de Salud para Toda la Poblacion, establece el propdsito de garantizar que hacia 2024 todas y todos los habitantes de México puedan
recibir atencion médica y hospitalaria gratuita, incluido el suministro de medicamentos, materiales de curacién y los examenes clinicos. En concordancia
con ello, el INP definié el objetivo prioritario 1. Mejorar la prestacidon de servicios de salud en aspectos médico, quirdrgicos y de rehabilitaciéon para
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atender las enfermedades de alta complejidad en la poblacién pediatrica, preferentemente sin seguridad social, con lo que se alinean los recursos y los
procesos con los que cuenta esta institucién para garantizar que la poblacién cubra sus necesidades basicas y que tengan la oportunidad de disfrutar una
vida digna. Esto conlleva a instrumentar acciones que garanticen el ejercicio efectivo del derecho a la proteccién a la salud por parte de los usuarios de
los servicios del INP y que se concrete una cobertura minima de proteccién social, con énfasis en aquellas personas que enfrentan alguna condicién de
desigualdad, pobreza, marginacién o que por algin motivo se encuentren en situaciones de vulnerabilidad, siendo esto el propédsito de guia al INP.
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