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INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS ISMAEL COSIO VILLEGAS
INTRODUCCION

De conformidad con lo establecido en los articulos 4o. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 5, fraccion IVy 6 de la Ley de
los Institutos Nacionales de Salud, 47 y 59 de la Ley Federal de las Entidades Paraestatales, 39, 43 y 45 de la Ley Federal de Presupuesto y
Responsabilidad Hacendaria 1, 9 y 17, fraccién Il de la Ley de Planeacidn. Al respecto, este Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias
Ismael Cosio Villegas (INER), tiene por objeto principal en el campo de padecimientos del aparato respiratorio, la investigacion cientifica, la
formacidn y capacitacion de recursos humanos calificados y la prestacion de servicios de atencion médica de alta especialidad, a fin de brindar
servicios de alta complejidad diagndstica y de tratamiento, quirldrgicos y de rehabilitaciéon proporcionando consulta externa y atencidn
hospitalaria a la poblacidn abierta que amerite tratamiento especializado.

El INER tiene como misién “Mejorar la salud respiratoria de los individuos y las comunidades a través de la investigacién, la formacion de
recursos humanos y la atencién médica especializada” y su vision es: “Ser la entidad nacional normativa en salud respiratoria y el principal sitio
de ensefanza, investigacion, promocién y atencién de alta especialidad, con competitividad nacional e internacional”.

ACTIVIDADES DESARROLLADAS PARA EL CUMPLIMIENTO DE LOS OBJETIVOS, ESTRATEGIAS Y METAS 2022:

A dos afos de la reconversidon hospitalaria como Hospital 100% COVID-19, el Instituto inicié con la re-apertura gradual de las especialidades de
mayor demanda en el servicio de consulta externa para la atencién médica de pacientes ambulatorios con patologia diferente a infeccién por
SARS-CoV-2, que requieren valoracion presencial. Este proceso de recuperacion de areas clinicas ha implicado trabajo de reorganizacién en la
distribucion de horarios y logistica de todas las areas clinicas para albergar a las especialidades existentes, nuevas especialidades de apoyo y a
todas aquellas clinicas con las que ya contaba el Instituto.

En el ejercicio fiscal 2022 se llevaron a cabo las siguientes acciones relevantes:

» Se halogrado una productividad cientifica importante en el campo de COVID-19 con mas de 45 publicaciones.

» Se desarrollaron diferentes proyectos de investigacion en medicina traslacional entre los cuales sobresale: Eficacia y seguridad del
Furato de Fluticasona/Vilanterol Vs. Umeclidinio/Vilanterol en pacientes con Fenotipo Asma-EPOC Vs. Fenotipo Enfisema, ensayo clinico
controlado, en el cual se evalud por primera vez a nivel nacional e internacional que las mujeres con EPOC secundaria a la exposiciéon a
biomasa, se benefician del uso de la doble terapia broncodilatadora y el uso de la terapia con esteroide inhalado mas broncodilatador de
forma similar que los pacientes con EPOC por haber fumado, impactando favorablemente en la reduccién de exacerbaciones y en la
mejora de los sintomas y calidad de vida.

» En el marco del convenio de colaboracién denominado “Anexo COVID-19-AVIMEX 1", que celebraron el INER y el Laboratorio AVI-MEX,
S.A. DE C.V, ha permitido que en el Instituto se desarrollen las pruebas de deteccidn de anticuerpos IgG, anticuerpos neutralizantes y la
deteccién de citocinas intracelulares para evaluar la inmunogenicidad de esta vacuna en muestras de suero y células mononucleares de
sangre periférica obtenida de los voluntarios participantes en los estudios.

» Firma del Convenio con la Universidad Nacional Auténoma de México en el que se establece que el INER sera sede del Sistema de
Universidad Abierta y Educacién a Distancia (SUAYED) para la Licenciatura en Enfermeria en sistema abierto.
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Se recibié a la segunda generacion del Curso de la Especialidad en Infectologia, avalado por la Universidad Nacional Auténoma de
México. La matricula se integra con un total de 13 médicos residentes de la especialidad (6 de primer aflo y 7 de segundo). De igual
forma, asimismo, la segunda generacidon en el Posgrado de Enfermeria Nefroldégica para cursar el ciclo académico 2022-2 — 2023-1,
teniendo una matricula al cierre del primer semestre de 8 alumnos.

El INER en coordinacién con la Divisiéon de Posgrado de la Facultad de Medicina de la UNAM llevd a cabo la presentacion del Libro de
Terapéutica en Neumologia. Este libro va dirigido a médicos residentes de la especialidad de Neumologia, especialidades a fines,
estudiantes de medicinay médicos en general.

En el mes de mayo de 2022 los Dres. Jorge Salas Herndandez y Juan Carlos Vazquez Garcia fueron admitidos para ocupar un sitial de
Neumologia en la Academia Nacional de Medicina de México.

Implementacién de prueba de PCR en tiempo real para la deteccién de la Viruela del Mono.

Atencidn a todos los pacientes post-COVID-19 con secuelas: renales, neuroldgicas, cardioldgicas, psiquidtricas, endocrinolégicas,
psicolégicas y de rehabilitacion pulmonar, entre otras.

Se ha trabajado en la consolidaciéon de la farmacia gratuita mediante la asignacién de un espacio fisico, area de recepcion de
medicamentos, dotaciéon de medicamentos a pacientes.

Implementaciéon del nuevo sistema de expediente clinico electréonico y del Sistema Ambiente para la Administraciéon y Manejo de
Atenciones en Salud (AAMATES) utilizado a nivel nacional.

Se incorporaron equipos para fortalecer la operacién de diversos servicios, destacan 15 monitores de signos vitales para el Servicio de
Recuperacion; la central de monitoreo de la Unidad de Urgencias Respiratorias; la instalacion de 2 torres de endoscopia; 12 carros de
paro y 10 desfibriladores para los diversos servicios clinicos; asi como un sistema para la deteccién multiplex de patdégenos y un
identificador de microorganismos por el sistema maldi (bruker), estos dos Ultimos para incrementar la capacidad de deteccién del
Laboratorio de Microbiologia Clinica.

Acreditacion del Laboratorio Clinico por parte de la Entidad Mexicana de Acreditacion (EMA), asi como el reporte técnico del alcance de
esta acreditacion (CL- 174, 14/01/2022.

En la colaboracién INER-InCan se estd evaluando el papel de diversos farmacos reguladores del metabolismo en la terapia
farmacoldgica en cancer de pulmon.

En la Unidad de Urgencias Respiratorias se realizé |la valoracion médica de 15,910 pacientes, de los cuales 3,098 fueron clasificados en
Prioridad de Atencidn |, de éstos, 531 requirieron asistencia mecanica ventilatoria, lo que muestra la gravedad de la patologia respiratoria
gue es atendida en el Instituto y el alto nivel de recursos que se invierten para su atencion.

En 2022 ingresaron a hospitalizacidén 3,965 pacientes, el 73.47% lo hicieron a través del servicio de Urgencias y el 26.53% por otros
servicios (neumologia, otorrinolaringologia, neumologia pediatrica, cirugia de térax, unidad de terapia critica de pediatrica, unidad de
cuidados intensivos, CIENI); la ocupacién hospitalaria fue de 70.1%; registrandose 42,727 dias paciente y 60,942 dias cama disponible. El
promedio de estancia hospitalaria fue de 10.8 dias.

El porcentaje de articulos cientificos publicados en revistas de impacto alto alcanzo un resultado de 86.9% debido a que se publicaron
213 articulos, toda vez que la Direccién de Investigaciéon ha generado politicas internas para apoyar e incentivar a las personas
investigadoras para que publiquen en este tipo de revistas.

Los investigadores de la Institucion publicaron 213 trabajos en revistas cientificas y 6 capitulos de libro, por lo que al final del periodo se
obtuvieron 219 productos, lo que representa 1.6 productos por investigador.
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El Instituto fue apoyado por el CONACYyT, industrias farmacéuticas y la Universidad de Cambridge, teniendo como principales objetivos
el desarrollo y crecimiento cientifico.

En el periodo que se informa el Instituto conté con 107 investigadores en Ciencias Médicas evaluados por la Comision Externa de
Investigacion (2 eméritos, 3,9, 26, 46,14y 7 en las categorias F a la A, respectivamente).

Al cierre del ejercicio se contd con una matricula de 238 médicos residentes y egresaron 62 médicos especialistas, con una eficiencia
terminal de 100.0%.

Se registraron 3,938 egresos, los principales motivos fueron los siguientes: 3,485 altas por mejoria y curacién; 324 defunciones; 71 altas
voluntarias; 10 traslados a otros establecimientos de salud y 48 por otras causas.

Durante el ejercicio, se realizaron un total de 3,911 intervenciones y procedimientos quirurgicos; asi como 1,403 estudios endoscopicos
diagndsticos y terapéuticos.

En el ejercicio se realizaron pruebas de PCR SARS-CoV-2, en hospitalizacidn 6,135 consulta externa 42,045y en Urgencias. 6,856.

En el ejercicio 2022 se dio continuidad al programa de Telemedicina otorgandose 6,222 atenciones.

Autorizé: Elaboré:
LCDA. ADRIANA DIAZ TOVAR C.P. ROSA MARIA VIVANCO OSNAYA
Titular de la Direccidn de Planeacién Estratégica Titular del Departamento Planeacion

y Desarrollo Organizacional
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