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INTRODUCCION

> SECRETARIA DE SALUD.

¢ INSTITUTO NACIONAL DE PSIQUIATRIA RAMON DE LA FUENTE MUNIZ

- RESENA HISTORICA

El Instituto Nacional de Psiquiatria Ramon de la Fuente Mufiiz fue concebido por su fundador como una institucién capaz de
transformar nuestra manera de entender la enfermedad mental a partir de la investigacion, de la traduccién de los hallazgos
cientificos en programas, en mejores practicas para la prevencién de la enfermedad, en la atencion de las personas que se
enferman y en recomendaciones para las politicas publicas; una parte importante de este esfuerzo ha sido la formacién de
profesionales de la salud mental.

El Instituto tiene como antecedente el Centro Mexicano de Estudios en Farmacodependencia (CEMEF), creado en 1972 con
el fin de atender los aspectos preventivos, curativos y de rehabilitacion, relacionados con la farmacodependencia.

Debido a la necesidad de ampliar sus funciones y en respuesta a las gestiones del Dr. Ramdén de la Fuente Mufiiz, en junio de
1978 el Ejecutivo Federal cred el Centro Mexicano de Estudios en Salud Mental (CEMESAM), en sustitucién del anterior, con
la finalidad de ampliar su @mbito de competencia al importante aspecto de la salud mental.
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FUNDAMENTO LEGAL

En diciembre de 1979, se publicd en el Diario Oficial de la Federacion el Decreto Presidencial de creacién del Instituto
Mexicano de Psiquiatria, considerando que era necesario sustituir al CEMESAM, por un organismo que se avocara en forma
mas amplia y con mejores recursos al estudio de problemas de los desérdenes mentales y de Salud Mental, con la finalidad
de generar soluciones adecuadas.

En la primera etapa de “gestacion” bajo la direccion de su Fundador, se fortalecio a la psiquiatria bioldgica, manteniendo su
vocacién humanista y sin perder la perspectiva social. En palabras de su director, se buscéd “mediante los métodos de la
investigacion cientifica; abordar los desérdenes del pensamiento, el afecto y la conducta en su sustrato neural y molecular,
sin soslayar su dimensién social, para alterar favorablemente el curso de algunas de las enfermedades y desérdenes mas
frecuentes.” (Ramodn de la Fuente, 2006).

El reto mas importante de esos afios fue hacer posible la investigacion en salud mental en México, y crear un espacio en
donde pudiera llevarse a cabo.

“En 1979, junto con un grupo de colegas y alumnos, pensamos que habia llegado el momento de fundar un instituto de
investigacion y de formacién de personal en todos los niveles. Desarrollamos el Instituto con laboratorios de investigacion
basica y clinica, asi como un &rea de estudios epidemioldgicos; y sélo después construimos el hospital. Temia que las
demandas de la clinica absorbieran los recursos. Sabia que la clave para mantener el Instituto a la vanguardia estaba en la
investigacion” (Ramon de la Fuente, 2006).

En 1988, se publica en el Diario Oficial de la Federacién el decreto del Instituto Mexicano de Psiquiatria que le da un
instrumento juridico y el doctor Ramon de la Fuente, es nombrado como su Director General por dos perfodos (1988-1998).
El Instituto después cambiarfa su nombre por Instituto Nacional de Psiquiatria Ramoén de la Fuente Mufiiz en honor a su
Fundador el 26 de mayo de 2000.

Las palabras del doctor de la Fuente, en ocasién de la primera reunion de Investigacion y Ensefianza el 11 de agosto de 1982
fueron:

“Comenzaré por mencionar dos ideas generales que orientaron nuestros trabajos. Una, es que los desordenes mentales y la
salud mental sélo pueden ser abordados, tanto en su estudio como en su manejo y prevencion, dentro de un marco
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conceptual que permita tomar en cuenta sus componentes bioldgicos y psicoldgicos, asi como sus raices y consecuencias
sociales. Otra es que deben abordarse en forma prioritaria, los problemas que afectan mas grave y extensamente a la
poblacion del pais”

En la segunda etapa 1998-2008 se continuaron los programas establecidos y se consolidd la atencion médica. Este
proyecto estuvo, a cargo del doctor Gerhard Heinze, un clinico sobresaliente quien entendié que la vanguardia podria
mantenerse si el Instituto era capaz de ofrecer servicios de excelencia y formar a los médicos que llevasen los modelos de
atencién desarrollados y evaluados en el Instituto, a servicios en las que se integrarfan al terminar su educacion formal.
Durante esta etapa sobresale la creacion de clinicas especializadas en diferentes desérdenes y se construye un edificio para
albergarlas. Se procuro el equilibrio entre la atencién de la demanda vy la investigacién y la ensefianza, a fin de darle a cada
una su lugar.

El Instituto esta considerado como no contribuyente dentro del régimen fiscal del Titulo Il de la Ley del Impuesto sobre la
Renta (LISR), que regula a las Personas Morales con Fines no Lucrativos. En forma especifica en sus articulos 93 y 95,
fraccion VI; en consecuencia, no esta sujeto al pago del Impuesto sobre la Renta (ISR) y solo tiene las obligaciones de retener
y enterar el ISR de las remuneraciones pagadas a sus trabajadores y de personas fisicas con actividades profesionales y
empresariales. Asimismo, en la Ley se prevé que las erogaciones no comprobadas o que no relnen los requisitos minimos
contenidos en el articulo 172, pagaran el ISR a la tasa maxima del articulo 77 de la LISR, como lo establece el propio articulo
95, penultimo pérrafo

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL ANO 2017

MISION

El Instituto Nacional de Psiquiatria Ramoén de la Fuente Mudiz, se apegd al presupuesto autorizado por la Camara de
Diputados para el ejercicio fiscal 2017, y con los recursos obtenidos efectud en tiempo y forma los objetivos planeados para
dicho periodo, cumpliendo con las metas programadas tanto en el desarrollo de las investigaciones comprometidas, la
atencién hospitalaria a pacientes, los cursos de postgrado impartidos en colaboracion con la Universidad Auténoma de
México y en materia administrativa, elaborando oportunamente la informacion financiera conforme a los lineamientos
establecidos en la Ley General de Contabilidad Gubernamental y los Postulados Basicos de Contabilidad Gubernamental para
la toma oportuna de decisiones.

Mejorar la salud mental de la poblacion mexicana por medio de la investigacion multidisciplinaria de excelencia, la atencién
médica especializada y la formacién de recursos humanos en los principios de calidad y calidez.
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- VISION

Consolidarse como centro lider en neurociencias, investigacion clinica, epidemiolégica y social, de atencion y docencia, capaz
de dar respuesta a las prioridades nacionales en salud mental, incluyendo las adicciones.

- OBIJETIVOS

El Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Muiiz, es pieza fundamental para el desarrollo de mejores programas
de prevencion y tratamiento que se derivan de una solida actividad cientifica y para la formacion de los talentos que habrén
de hacer la diferencia. El Instituto tiene como objetivo la investigacién cientifica en el campo de la salud mental, la formacion
y capacitaciéon de recursos humanos calificados y la prestacion de servicios de atencién médica de alta especialidad, cuyo
ambito de accién comprende al territorio nacional, para atender a los pacientes en atencién primaria especializada, con
nuevos y mejores tratamientos, aumentar la cobertura de atencién y atender las necesidades de la poblacion en condiciones
de mayor rezago.

- VALORES

En el Instituto el comportamiento honrado y la ética son parte fundamental del trabajo que en él se desarrolla, como una
parte esencial de actividad, tiene los siguientes valores: trato digno, calidad, respeto, responsabilidad, compromiso,
confianza, honestidad, profesionalismo.

- OBIJETO SOCIAL

El objeto principal del Instituto es la investigacién cientifica en el campo de los desérdenes y enfermedades mentales,
incluyendo el alcoholismo vy la drogadiccion; adicionalmente capacita al personal que presta servicios clinicos, en los distintos
niveles profesionales y técnicos de la psiquiatria y la salud mental. El Instituto cuenta con las instalaciones, recursos
humanos, materiales y programas técnicos requeridos para la investigacion de los problemas y el manejo integral de
enfermos; asi como para brindar la asesoria a las distintas dependencias del Gobierno Federal e Instituciones Publicas y
Privadas en la materia.
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- ESTRATEGIAS Y LOGROS

A través de las principales estrategias contenidas en los Manuales de Procedimientos, el Instituto Nacional de Psiquiatria
Ramon de la Fuente Muiiiz, ha logrado que la investigacion cientifica referente a las enfermedades mentales y adicciones, la
atencion médica en el ramo de la psiquiatria, los cursos de Postgrado que se imparten en colaboracion con la Universidad
Nacional Auténoma de México vy la utilizacion eficiente de los recursos econémicos otorgados por el Gobierno Federal, para
el desarrollo de las actividades propias de cada area sean sobresalientes.

- ALINEACION AL PLAN NACIONAL DE DESARROLLO

El Instituto Nacional de Psiquiatria Ramoén de la Fuente Muniz conforme a los objetivos determinados en el Plan Nacional de
Desarrollo sexenal se alinea y contribuye con los logros obtenidos en funcién de su objeto social, para alcanzar un “México
Incluyente” .
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